APROBACE — NEMECKA SKOLA
1. CAST SPOLECNA - DIKTAT

* naprahové, bodné a defenzivni polohy ve vSech osmi variantach + pravy a levy kli¢
» archaicky posun, odsun, predkrok, zakrok

* vypad prosty, vypad prekrokem, vypad vzad, vypad levy

« tercova otoCka, kvartova otolka; seky tlaCené a tazené ze v3ech poloh

* zdvojené seky kfizem, protichidné i okruzné

2. CAST INDIVIDUALNI

Povinny zaklad

* ve dvojicich drzeni spravné menzury pfi vodéni ve stfehu, pfi pfiblizeni preventivni vazba
» vymék&ované body na télo, zastavované seky, vymékcované seky

* vazby vzty¢né i sklopné, ofenzivni i defenzivni

+ zakladnich 8+2 kryt( proti sekim a bodim

Povinné volitelné okruhy: (aprobuijici si vzdy voli jednu z variant)
1a: kryt levy trpaslik, odsek

1b: kryt pravy byk, odbod

1c: kryt pravy trpaslik, odbod

1d: kryt levy byk,pfenos, dras na krk

2a: kryt leva stifecha+paka

2b: kryt prava stfecha + paka

2c: kryt vysoky pravy kanec, pfenos, dras na krk

2d: kryt levy trpaslik proti tlaéenému seku, pfenos a dras

3a:,kryt s podporou pravy trpaslik a bod s opozici
3b: kryt s podporou pravy trpaslik a paka na zapésti
3c: kryt s podporou levy kli¢ a vytrzeni zbrané o télo
3d: kryts podporou pravy trpaslik a paka na palec

4a: kryt stfecha, odbod

4b: poval po krytu pravy trpaslik

4c: vazba (leva Ci prava)+bod pfimy, kryt vztyéné, odsek

4d: vazba (leva &i prava + bod obloukovy, kryt sklopné, uder hlavici , sek

TEORETICKE OKRUHY (je tieba znat véechny, aprobujici dostane jednu nahodné
zvolenou otazku):

* 3 signaly

+ 3 vlastnosti bojového pohybu

* menzura a jeji rozdéleni

» tempo a jeho rozdéleni

« Casti zbrané a jejich ucel

* pfevaha na Cepeli

» specifika jednotlivych narodnich Skol a jejich zbrani (vzdy staci alespori jedna konkrétni
vlastnost)

* vznik a vyvoj némecké Skoly

* vyznamni mistfi némecké Skoly a jejich pfinos



