
 APROBACE – NĚMECKÁ ŠKOLA

1. ČÁST SPOLEČNÁ - DIKTÁT  

• nápřahové, bodné a defenzivní polohy ve všech osmi variantách + pravý a levý klíč
• archaický posun, odsun, předkrok, zákrok
• výpad prostý, výpad překrokem, výpad vzad, výpad levý
• tercová otočka, kvartová otočka; seky tlačené a tažené ze všech poloh
• zdvojené seky křížem, protichůdné i okružné

2. ČÁST INDIVIDUÁLNÍ  

Povinný základ
• ve dvojicích držení správné menzury při vodění ve střehu, při přiblížení preventivní vazba
• vyměkčované body na tělo, zastavované seky, vyměkčované seky
• vazby vztyčné i sklopné, ofenzivní i defenzivní
• základních 8+2 krytů proti sekům a bodům

Povinně volitelné okruhy: (aprobující si vždy volí jednu z variant)
1a: kryt  levý  trpaslík, odsek
1b: kryt  pravý býk, odbod
1c: kryt pravý trpaslík, odbod
1d: kryt levý  býk,přenos,  drás na krk

2a: kryt levá střecha+páka
2b: kryt pravá  střecha + páka
2c: kryt  vysoký pravý  kanec, přenos, drás na krk
2d: kryt levý trpaslík proti tlačenému seku, přenos a drás 

3a:,kryt  s podporou pravý trpaslík a bod s opozicí
3b: kryt s podporou pravý trpaslík a  páka na zápěstí 
3c: kryt s podporou levý klíč a vytržení zbraně o tělo
3d: kryts podporou pravý trpaslík a páka na palec

4a: kryt střecha,  odbod
4b: poval po krytu pravý trpaslík
4c: vazba (levá či pravá)+bod přímý, kryt vztyčně,  odsek
4d: vazba (levá či pravá  + bod obloukový, kryt sklopně, úder hlavicí , sek 

TEORETICKÉ  OKRUHY (je třeba znát všechny, aprobující dostane jednu náhodně 
zvolenou otázku):

• 3 signály
• 3 vlastnosti bojového pohybu
• menzura a její rozdělení
• tempo a jeho rozdělení
• části zbraně a jejich účel
• převaha na čepeli
• specifika jednotlivých národních škol a jejich zbraní (vždy stačí alespoň jedna konkrétní
vlastnost)
• vznik a vývoj německé školy
• významní mistři německé školy a jejich přínos


